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SARC-F permite evaluar la fuerza muscular a través de un sistema de

evaluación y puntuación en el que los pacientes registran su habilidad

en 5 parámetros

 SARC-F permite evaluar la fuerza muscular a través de un sistema de

evaluación y puntuación en el que los pacientes registran su habilidad

en 5 parámetros: fuerza, capacidad para caminar, levantarse de una

silla, subir unas escaleras y frecuencia de caídas.
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Si te interesa más el tema realizá el Curso Virtual de Sarcopenia.

Conocé más haciendo click aquí 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 3 / 3

Phoca PDF

https://idim.com.ar/curso-virtual-sarcopenia/
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

