¢Qué sabemos de enfermedad microvascular en diabetes?
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Tanto 1la diabetes tipo 1 como 1la tipo 2 afectan adversamente la
microvasculatura de multiples &érganos. La comprensidén de su génesis y
de posibles intervenciones para prevenir, limitar o revertir la lesidn
o disfuncidén, evolucionan continuamente. Esta guia revisa las vias
bioquimicas y celulares implicadas en facilitar y prevenir la lesidn
microvascular. Resume los tipos de lesiones y disfunciones que ocurren
en los tres clédsicos tejidos microvasculares blanco de las lesiones de
la diabetes: ojo, rifién y sistema nervioso periférico. También revisa
la informacidén sobre los efectos de la diabetes y la resistencia a la
insulina sobre la microvasculatura de la piel, el cerebro, el tejido
adiposo y el musculo cardiaco y esquelético. A pesar de una extensa
investigacidn, resulta decepcionante que las complicaciones
microvasculares continten comprometiendo la calidad de wvida de 1los
pacientes con diabetes. Es de esperar que los hallazgos actuales de la
investigacidén ayuden a la comprensién del cuadro, y a descubrir nuevos
enfoques para la prevencidén y el tratamiento gque serdn efectivos para
las generaciones futuras.
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