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Tejido
Endometrial

ENFOQUE INICIAL

© Orientar a la pareja sobre su pronéstico

reproductivo inicial teniendo en cuenta la edad,

Infertilidad FEMENINA

Es la incapacidad de una mujer en edad reproductiva, para lograr un embarazo,
luego de 12 meses de tener relaciones sexuales frecuentes, sin cuidados anticonceptivos.
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Aeral

la duracién de la infertilidad y los ar

Vagina

© La evaluacion inicial se realiza en forma
simulténea para ambos miembros de la pareja.
© Debe ser realizada de manera préctica,

expeditiva y f para las

Trompas
de Falopio
Ovario
Miometrio
Endometrio P
Ubicacion

causas mas frecuentes.
© La realizacién del estudio basico no debe

extenderse més allé de dos ciclos menstruales.
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1 de cada 6 parejas
consulta por infertilidad

90% S50% 5%

logran embarazo dentro del ler al segundo
dentro del semestre de ano de
ler afo busqueda busqueda

SE RECOMIENDA REALIZAR ESTUDIOS

(? © Luego de un afio de coitos regulares sin proteccion
© Debe considerarse una evaluacion mas temprana en:
/ Mujeres mayores de 35 afios
/ Pacientes con antecedentes o sospecha de

patologia asociada con infertilidad

Causas + frecuentes

~

30% 30%

20%

CORTE FRONTAL DEL APARATO REPRODUCTOR FEMININO

@8 Una historia clinica detallada y un
adecuado examen fisico pueden identificar
signos sugestivos o especificos de
infertilidad y orientar al diagndstico 5@

Dra. Maria Gilligan

/ FSH >15 Ul/l en FFT (dia 3 del ciclo)
-/ Estradiol > 80 pg/ml (dia 3 del ciclo)
~/ Hormona Anti-Mdlleriana < 0.2 ng/ml

-/ Laboratorio de rutina ./ Cultivo de flujo**
-/ Grupo y factor RH -/ Eco ginecoldgica TV

i -/ Hi

-/ Prolactina -/ PAP y Colposcopia
-/ FSH - Estradiol ~/ Espermograma

~/ TSH - ATPO / Examen mamario

* Rubéola, toxoplasmosis, HBsAG, G HCV, VDRL-CMV- Varicela-HIV.

18% 8%

B TN TN TN TN
Enfermedad Factor Disfuncién Sin causa Causas
tubaria y pélvica masculino ovulatoria aparente infrecuentes
Etiologias
~

Factor ovulatorio - endocrino

© Evaluacién de reserva ovarica:

 Edad: La posibilidad de un embarazo a los 40 afios de edad
es del 50% con respecto a las mujeres més jovenes, mientras que
la incidencia de abortos espontaneos se duplica o triplica

/ Ecografia con conteo de foliculos antrales

/ Determinaciones hormonales

© Diagnéstico de ovulacién:
/ Ecografia transvaginal periovulatoria
/ Progesterona en fase Iutea > 3 ng/ml, indica ovulacion.

Factor masculino

/ Aproximadamente el 30% de las parejas afectadas
presentan un factor masculino aislado o asociado a algun
factor femenino.

/ El espermograma es el estudio basico para su evaluacion.

CONTROL Y SEGUIMIENTO

Factor tuboperitoneal - uterino

v evalia la tubdrica y

la cavidad uterina (Sensibilidad 65% y especificidad 83% para
obstruccion tubaria).
+/ Laparoscopia: permite una evaluacién pélvica completa y

un examen de las y

/ Otros: Histerosonografia - Histeroscopia

Las infecciones genitales figuran entre las principales causas
del dafio tubél La Chlamydia es
del 60% de las salpingitis agudas en mujeres jvenes.

Factor cervical

v Ia democoola
moco-semen es la causa tnica o principal de la infertilidad.
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