Sarcopenia: ¢Qué estrategias son eficaces?

Categoria: Ateneos médicos

Publicado: Viernes, 13 May 2022 14:01
Escrito por: Sofia

Visitas: 5445

Dra. Elizabeth Rugiati y Dr. Rubén Abdala

Entrenamiento multicomponente asociado a suplemento nutricional oral,
en salud muscular: "REAL- LIFE STUDY"

Disculpe su navegador web no soporta audios.
Descargar Entrenamiento multicomponente asociado a suplemento

nutricional oral, en salud muscular: "REAL- LIFE STUDY"

Si te interesa mas el tema realizd el Curso Virtual de Sarcopenia.

Conocé mas haciendo click aqui
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