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Enfermedad A3sea despul®s de un trasplante de A3rgano sA3lido:
revisilA3n y recomendaciones para el manejo, por The European Calcified
Tissue Society

El trasplante de A3rganos sA3lidos estA; establecido para la
insuficiencia terminal de A3rganos.A Tanto la enfermedad A3sea previa
al trasplante como los regAmenes inmunosupresores dan como resultado
una pAO@rdida Alsea rAjpida y un aumento de las tasas de fracturas.

La European Calified Tissue Society (ECTS) formA® un grupo de trabajo
para realizar una revisiA3®n sistemA;tica de la literatura existente
sobre las consecuencias de la enfermedad renal, hepAitica, cardBAaca y
pulmonar en etapa terminal sobre la salud A3sea. AdemA;s, evaluA3?® las
caracterAsticas de la enfermedad A3sea posterior al trasplante y los
efectos esquelA®©ticos de los agentes inmunosupresores, con el objetivo
de proporcionar recomendaciones para la prevenciA3n y el tratamiento
de la osteoporosis relacionada con el trasplante.

SegA°n el A3rgano que falle, la afectaciA3n A3sea puede variar, pero
los pacientes que esperan un trasplante de A3rgano sA3lido con
frecuencia presentan un amplio espectro de anomalAas del metabolismo
mineral A3seo. Las caracterAsticas comunes son una masa A3sea
disminuida, y deterioro en la resistencia A3sea, con un elevado riesgo
de fractura, todos los cuales se agravan en el perAodo posterior al
trasplante.

Tanto la enfermedad subyacente que conduce a la insuficiencia
orgAinica terminal como los regAmenes de inmunosupresiA3n
implementados despulA®s de un trasplante de A3rgano exitoso tienen
efectos perjudiciales sobre la masa, la calidad y la fuerza A3sea. En
base a todos los datos existentes que confirman la alta frecuencia de
enfermedad A3sea en pacientes que esperan un trasplante de A3rgano
sA3lido, los autores recomiendan que todos los candidatos a trasplante
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sean evaluados para osteoporosis y riesgo de fractura y, si esth;
indicado, reciban el tratamiento apropiado antes vy despulA©@s del
trasplante.A

Dado que la pAO©rdida A3sea en el perBAodo posterior al trasplante
ocurre en prAjcticamente todos los receptores de A3rganos sA3lidos y
estA; asociada con la administraciBA3n de glucocorticoides, el objetivo
debe ser utilizar la dosis mAjs baja posible y retirarlos lo antes
posible.

A

Copyrigth2019 ENDOweb. Citar este artAculo: Enfermedad A3sea despuA®©s del trasplante de A3rgano sA3lidoa€" 29 de julio 2019

2/ 2


http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

