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El hueso ha sido clásicamente estudiado como un elemento de sostén,

un punto de apoyo para los músculos y la locomoción. Sin embargo, en

los últimos años hemos conocido el complejo papel del hueso como

órgano endocrino, fuente de múltiples hormonas y citoquinas, y

desempeñando un rol importante en el equilibrio energético del

organismo mediante la interacción con el tejido graso, la leptina,

efectos en el sistema nervioso central y el recambio óseo.
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