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Trastornos de la conducta alimentaria

Eating disorders: recognition and treatment. National Institute for

Health and Care Excellence (NICE). NICE guideline [NG69] Published

date: May 2017.

 

Se presenta la guía de National Institute for Health and Care

Excellence (NICE) con recomendaciones para el reconocimiento y manejo

de los trastornos de la conducta alimentaria. Incluye lineamientos

sobre: 1. Principios generales de atención; 2. Identificación y

evaluación; 3. Tratamiento de la anorexia nerviosa; 4. Tratamiento del

trastorno por atracones; 5. Tratamiento de la bulimia nerviosa; 6.

Tratamiento de otros trastornos de la conducta alimentaria

específicos; 7. Terapia física para cualquier trastorno de la conducta

alimentaria; 8. Comorbilidades físicas y mentales; 9. Concepción y

embarazo para mujeres con trastornos de la conducta alimentaria; 10.

Evaluación de la salud física, monitoreo y manejo; 11. Tratamiento en

internación y hospital de día; 12. Aplicación de tratamiento en contra

de la voluntad del paciente. 
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